
In gesprek met
Wim Hofman
van De Suite

“Een mooi familiebedrijf, waar ze
rustig de tijd nemen voor hun
klanten.”
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Wist je dat, als je went aan een steviger
matras, je ook makkelijker kunt

omdraaien en uit bed kunt komen? 49
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In de gastvrije showroom van De Suite in Moordrecht, nabij Gouda,
ontmoet ik eigenaar Wim Hofman. Al ruim veertig jaar ontwerpt De
Suite op maat gemaakte bedden. Oorspronkelijk gericht op mensen
met overgewicht, richt de focus zich nu op bedden voor mensen met
parkinson, een specialisatie die toevallig ontstond na een
opmerking van een klant. Wim: ‘Een steviger matras maakt
omdraaien gemakkelijker, iets waar mensen met parkinson veel
baat bij hebben.’

Deze specialisatie heeft geleid tot groeiende vraag. Dagelijks
bezoeken klanten met parkinson uit Nederland en België De Suite
voor slaapadvies. Voor mensen die minder mobiel zijn, biedt het
bedrijf ook huisbezoeken aan, inmiddels ook in België. Verdere
uitbreiding in Europa wordt overwogen, afhankelijk van de vraag.

Wim benadrukt: ‘Een bed koop je voor het leven, en aanpassingen
kunnen later nodig zijn. Wij bieden deze service dankzij onze
ervaring en luisteren goed naar wat klanten belangrijk vinden.
Hoewel de situaties van mensen met parkinson sterk variëren, zijn
de uitdagingen rond slapen vaak vergelijkbaar, zoals bij het in- en
uitstappen of omdraaien. Door onze expertise kunnen we echt een
verschil maken.’

Interview met

Wim Hofman 

Oprichter van De Suite
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Elk bed wordt met zorg op maat
gemaakt, en ook na aankoop kunnen wij
nog aanpassingen verzorgen, zodat het
bed blijft aansluiten bij de veranderende

behoeften van de gebruiker. Door hun
jarenlange expertise en bijzondere

oplossingen heeft De Suite zich
ontwikkeld tot een waardevolle partner

voor mensen met specifieke
slaapbehoeften – een bedrijf dat luistert,

begrijpt en meedenkt, en daarmee het
leven net dat beetje aangenamer maakt
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‘Het hoog-laag bed maakt opstaan makkelijker,’ legt Wim uit. ‘De constructie
is volledig weggewerkt in de ombouw, waardoor je niet ziet dat het een
hoog-laag bed is. Je kunt de hoogte precies afstemmen op wat voor jou
comfortabel is. Dit helpt niet alleen bij opstaan, maar maakt ook het
opmaken van het bed en schoonmaken eronder eenvoudiger.’ Wendy merkt
op dat deze aanpassingen vooral voor mensen met parkinson, die vaak
moeite hebben met opstaan of bukken, een grote meerwaarde bieden.

Hoe helpt het hoog-laag bed mensen met parkinson?
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Interview met
Wim Hofman 

‘Onze monteurs monteren het bed vakkundig en nemen het oude bed gratis
mee,’ vertelt Wim. Wendy waardeert de complete service. ‘Ook bij matrassen
bieden we maatwerk. Een stevig matras geeft stabiliteit bij in- en
uitstappen, wat voor mensen met parkinson belangrijk is. Het zorgt voor
comfort en zelfstandigheid op de lange termijn.’

Wat maakt De Suite geschikt voor mensen met parkinson?
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Wim: "In de showroom laten we diverse opties zien en bespreken
we uitgebreid de wensen van de klant. Tijdens een afspraak van
ongeveer 1,5 uur luisteren we naar wat belangrijk is, niet alleen
voor de persoon met parkinson maar ook voor hun partner. Zo
komen we tot een oplossing die voor beiden werkt."

We luisteren zorgvuldig naar de behoeften van beide partners en
ontwerpen een bed dat voor iedereen comfortabel is. Als stel kun
je samen in één bed blijven slapen, met twee losse bedden die aan
elkaar gekoppeld zijn. Aan de buitenkant zie je niet welk bed van
wie is, en dat zorgt voor eenheid én gemak."

Aanpassingen zijn altijd mogelijk, zoals een steviger of zachter
matras of extra functionaliteiten. Soms plannen we een
huisbezoek om het bed perfect af te stemmen op de thuissituatie.
We blijven betrokken tot het helemaal naar wens is."

Wat maakt een afspraak in de showroom zo
nuttig?

Als je een bed koopt, kan het zijn dat je situatie
later verandert. Hoe spelen jullie daarop in?"

Hoe zorgen jullie ervoor dat zowel mensen met
parkinson als hun partner een passend bed
krijgen?
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Interview met
Wim Hofman 

Tijdens de showroomafspraak en eventueel een huisbezoek luisteren
we goed en kijken we naar wat er nodig is. Het bed wordt volledig op
maat gemaakt, van de hardheid van het matras tot de keuze van
stoffen en materialen. Zelfs nachtkastjes kunnen we aanpassen met
slimme oplossingen, zoals extra planken of andere handigheidjes. We
blijven betrokken tot alles precies goed is, zelfs als er later
aanpassingen nodig zijn."

Hoe zorgen jullie ervoor dat het bed volledig aan de
wensen van de klant voldoet?"

55



Wim: "Absoluut. Het FPS-matras kan de ontspanning en het
herstel na inspanning verbeteren. Veel mensen merken dat de
combinatie van boksen en het matras hen helpt zich beter te
voelen, ook al blijft de parkinson aanwezig. 

Het FPS-matras gebruikt laagfrequente geluidsgolven en
vibraties om spierontspanning te bevorderen. Dankzij het water
in ons lichaam, een uitstekende geleider, werken deze golven zeer
effectief. Met programma’s van 13 tot 40 minuten helpt het
matras mensen met parkinson, die vaak spierstijfheid en onrust
ervaren, om zowel fysiek als mentaal tot rust te komen.

Begin direct met het FPS-matras om je lichaam structureel te
onderhouden. Het bevordert diepe, herstellende slaap en helpt je
makkelijker omrollen en uit bed komen. Het effect houdt 3 tot 5 dagen
aan, met extra voordeel bij regelmatig gebruik. De bedden en matrassen
zijn perfect op elkaar afgestemd voor optimaal slaapcomfort, een
investering die direct merkbaar is.

Wat is het FPS-matras precies en hoe helpt het
mensen met parkinson?"

Bij parkinson-boksen horen we vaak over de
positieve effecten. Kan een FPS-matras die effecten
nog verder versterken?"

WEETJE
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Interview met
Wim Hofman 

“Onze klanten geven aan dat ze door het FPS-matras minder pijnstillers,
zoals tramadol, nodig hebben. Het matras bevordert spierontspanning, wat
helpt bij pijnklachten zoals krampen in de benen door rigiditeit. Voor mensen
met een REMslaap-gedragsstoornis, die te maken hebben met onrust of
nachtmerries, kan het FPS-systeem spanning verlagen en de
slaapkwaliteit verbeteren. Dit alles draagt bij aan een betere
levenskwaliteit."

"Mensen met parkinson hebben vaak pijnklachten en
slaapproblemen. Hoe kan het FPS-matras daarbij helpen?"
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‘We zijn een echt familiebedrijf, en dat maakt ons
onderscheidend. We kennen elkaar goed en delen

hetzelfde gevoel voor service, wat voor onze klanten een
fijn gevoel is. Je merkt een heel andere mentaliteit dan in
grote organisaties. Bij ons is het persoonlijker, en dat zie
je ook terug in hoe onze klanten geholpen worden door
onze medewerkers. Het familiegevoel zit er diep in, met

een gedeelde gedrevenheid en de wil om er samen
volledig voor te gaan. Dat maakt het niet alleen

bijzonder, maar ook ontzettend mooi.’ 

Wendy’s Parkinson Journey 
Wim: ‘Ik vind het een prachtig magazine en met grote letters

gewerkt, dat is natuurlijk voor de meeste mensen met
parkinson uiterst prettig, Echt mijn complimenten. Dat je de

interesse hebt om eraan te beginnen, dat is natuurlijk
prachtig. Heel veel mensen zul je hiermee een groot plezier

doen.’
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